
フランス農事功労章協会（MOMAJ)とは
 　フランスの農事に貢献をした人に授与されるフランス農事功労章。    日本におけるフランス農事功労章の受章者を中心として、その趣旨に賛同する個人および
　企業の有志の団体です。　　　　
　フランス食文化とその魅力を、日本においてより広く深く伝えるために活動しています。

 フランス北⻄部に位置するブルターニュ地⽅はバターをはじめ、シードル、そば粉、塩、仔⽺、牡蠣
やムール⾙、カリフラワー、アーティチョークなどの産地として知られています。
 今回はシーズンを迎えたムール⾙と⽇本ではなじみの少ないアーティーチョークにスポットを当て  
⽇本でも作れる簡単フランス家庭料理をご紹介します。講師はNHK「きょうの料理」や「あさイチ」
でおなじみのＭＯＭＡＪ副会⻑の脇雅世が担当。理事・⽯塚奈帆美と副会⻑・本間るみ⼦が⾷材に関す
るお話を担当いたします。
暑いこの時期にお家でも楽しんでいただけるようzoomでの配信です。

�

MENU
アーティチョークのサラダ  Salade de fonds d'artichauts
アーティチョークのグラタン Gratin de fonds d'artichauts

ムール・マリニエール  Moules marinières

下記URLよりお申込み下さい。 
https://forms.gle/8Kjr3xwSg2CncZzLA 

                 
問い合わせ先：terroir@momaj.jp

     Masayo WAKI               Naomi ISHIZUKA　     Rumiko HONMA

ブルターニュの食材を使った
フランス家庭料理
　　　　　　　　　　　　　 Zoom講習会

フランス農事功労章協会（MOMAJ）
　　　　　　　　　　　　　　　　テロワールアカデミー

開催日：2022年8月27日(土曜日）
時間: 13時30分から15時迄 を予定　zoomにて（アーカイブ有）
参加費：￥1.000-(事前振込み）
人数：先着80名


